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Aversa, 20/09/2025 
Agli studenti delle classi prime sedi di Aversa e Parete  
Ai genitori delle classi prime sedi di Aversa e Parete 
Ai docenti delle classi prime sedi di Aversa e Parete 

Al D.s.g.a. 
Al sito web - Albo elettronico d’Istituto  

 
Comunicazione n°29  

 
Oggetto: Progetto Conosciamoci - Somministrazione questionari sulla motivazione e strategie 
all’apprendimento e sulla percezione delle proprie competenze strategiche (QSA) - classi prime A.S. 
2025/26. 
 
Nell’ambito del progetto Conosciamoci verranno somministrati alle classi prime questionari dedicati 
alla motivazione, alle strategie di apprendimento e alla percezione delle proprie competenze 
strategiche. L’iniziativa intende favorire processi di autovalutazione, sviluppare capacità di auto-
direzione e autoregolazione nello studio e stimolare gli studenti a riflettere sulle proprie motivazioni 
intrinseche, cioè sul perché sia importante studiare e su quali azioni compiere per ottenere risultati 
significativi. 
 
Attraverso questi strumenti, e con l’ausilio di momenti di confronto, i docenti saranno supportati 
nel riconoscere e valorizzare competenze e convinzioni che costituiscono la base della capacità di 
gestire autonomamente lo studio. L’attività è volta a promuovere nei ragazzi processi di costruzione 
del sé e riflessione consapevole sulle proprie azioni, dapprima come studenti, con i relativi impegni 
scolastici e relazionali, e successivamente come futuri cittadini, in un’ottica di progettazione 
personale e professionale (cfr. Pellerey, 2018). 
 
Le dimensioni indagate riguardano l’ambito cognitivo e metacognitivo, insieme a quello affettivo-
motivazionale. Ciascuna dimensione si articola in sette fattori, per un totale di quattordici, esplorati 
attraverso cento item. Gli item descrivono stati d’animo, modalità di comportamento e giudizi, 
invitando lo studente a riflettere sul proprio metodo di studio e sulle eventuali difficoltà. Al termine 
della compilazione, ciascun partecipante riceverà un feedback immediato, costituito da un profilo 
in forma grafica accompagnato da un commento testuale, che consente di comprendere come 
percepisce le proprie competenze strategiche nello studio e nell’apprendimento. 
 
La somministrazione avverrà online tramite la piattaforma www.competenzestrategiche.it, frutto di 
una ricerca commissionata dal CNOS-FAP e coordinata dal prof. Michele Pellerey. I questionari 
saranno gestiti dai docenti del Consiglio di Classe, secondo il calendario stabilito, e verranno 
compilati nelle aule con l’ausilio dei laboratori mobili. 
 
Prima della somministrazione i docenti dovranno visionare il video esplicativo disponibile al 
seguente link: https://youtu.be/kgrk_g7KYxg.  
Nel giorno stabilito sarà invece proiettato alla classe un video introduttivo al questionario, reperibile 
all’indirizzo https://youtu.be/IUdV633I_58, dopo il quale gli studenti accederanno con i laboratori 
mobili alla piattaforma indicata. 

http://www.competenzestrategiche.it/
https://youtu.be/kgrk_g7KYxg
https://youtu.be/IUdV633I_58
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Per qualsiasi esigenza è possibile rivolgersi alla prof.ssa Loreta Campaniello, referente del progetto. 
Per la sede di Parete il referente sarà il prof. Mauro Baldascino. 
 
Calendario delle somministrazioni sede di Aversa  
 

Orario Aula Lunedì 
22/09 

Martedì 
23/09 

Mercoledì 
24/09 

Giovedì 
25/09 

9:00 - 10:00 Lab. Informatica 1A 1G 1F 1As 

Lab. Mobile 1C 1E 1H — 

10:00 - 11:00 Lab. Informatica 1B 1L 1Cs 1Bs 

Lab. Mobile 1D 1I 1Ds — 

 
Calendario delle somministrazioni sede di Parete  
 

Orario Aula Mercoledì 
24/09 

Giovedì 
25/09 

9:00 - 10:00 Lab. Informatica 1Ap 1Bp 

10:00 - 11:00 Lab. Informatica 1Asp 1Bsp 

 
 
Istruzioni per la compilazione del questionario (per gli studenti) 
Tempo di somministrazione: 50 minuti circa 
 

1. Accedi all’Home page del sito: www.competenzestrategiche.it 
 

2. Clicca sul link: questionario QSA (il primo in basso a sinistra)  
 

3. Inserisci i dati del tuo Istituto/Altro accreditato: 
o Codice Istituto = 864 
o password di accesso = pass311879 

4. Compila il modulo inserendo i tuoi dati personali, poi rispondi nel modo seguente alle voci: 
o sezione = … (scrivi la sigla del tuo indirizzo di studi. Per esempio: Liceo Scientifico) 
o classe = … (indica il numero corrispondente all’anno che frequenti. Per esempio: 1Cs) 
o di riferimento = … (1 = prima parte dell’anno) 
o anno scolastico = … 2025/26 

 
 
Se per errore digiterai un numero diverso per la classe, oppure sbaglierai a digitare l’anno scolastico, 
segnalalo al tuo insegnante perché lo comunichi al referente della piattaforma (la prof.ssa Loreta 
Campaniello) che potrà correggere l’errore. 
 
 

http://www.competenzestrategiche.it/
https://www.competenzestrategiche.it/QSA/
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Tanto per i dovuti adempimenti 
 
 

 Il Dirigente scolastico 
Prof.ssa Adriana Mincione 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 
dell'art. 3, c. 2 del Decreto Legislativo n. 39/1993 


