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Aversa, 18 febbraio 2026 
Agli studenti e alle famiglie delle classi in 
elenco 
Ai docenti  

   Al D.s.g.a.  

Al sito web/Albo elettronico d’Istituto  
 

Comunicazione n°198  
 
Oggetto: Incontro con l'autore Costantino Massaro 
 
Si comunica agli studenti e ai docenti che, come prescritto dall’ampliamento dell’offerta formativa 
d’Istituto, sono previste attività in approfondimento a percorsi tematici. Aprire le porte della scuola 
anche di pomeriggio, trasformare la biblioteca in un’agorà di confronto e discussione, ascoltare "dal 
vivo" voci autorevoli della letteratura costituisce un momento di alta valenza formativa civica e 
sociale che potenzia non solo l’apprendimento, ma anche il senso di appartenenza alla comunità 
scolastica. 
Pertanto, nell'ambito del progetto “Storie in onda, biblioteca viva: leggere, incontrarsi e 
partecipare,” gli studenti il giorno lunedì 23 febbraio 2026 nella biblioteca della scuola alle ore 
15.30 incontreranno lo scrittore Costantino Massaro che presenta il libro: “Il sapore del mondo 
antico.”  
 
Plauto sosteneva che nascere in una cucina equivalesse a iniziare la vita sotto i migliori auspici in 
quanto essa era un luogo caldo ed accogliente, un luogo dove era quasi sempre acceso il fuoco e si 
cucinava cibo: insomma,  un  luogo di benessere. 
Di cucina, anche intesa come téchne, si parla in questo saggio, che illustra uno degli aspetti più 
accattivanti e curiosi della vita degli antichi Greci e Romani, ovvero il loro rapporto con il cibo, anche 
attraverso le parole di famosi autori classici (tradotte e commentate), che, come tessere di un 
mosaico, compongono un quadro vivido e, per molti versi, inedito del mondo antico. 
Secondo un approccio antropologico e sociologico, oltre che filologico, non si raccontano le 
abitudini culinarie di singoli scrittori, bensì quelle di un mondo nella sua globalità: grecità e 
romanità, due modi di essere e di pensare; Greci e Romani, nostri lontani vicini. 
 
Per l’occasione gli studenti prepareranno un “Banchetto dei sapori,” ispirandosi alle ricette 
proposte nel libro. 
 
Presentazione ed organizzazione a cura delle prof.sse Patrizia d'Alesio e Alessia Simona Abate 
  
L’incontro sarà trasmesso sui canali social di Li.Fe Radio  
 

Di seguito le classi partecipanti: 

3D, 3N, 3L, 3I, 4C, 5Q, 5E (solo alcuni studenti) 
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Tanto per i dovuti adempimenti 
Il Dirigente scolastico 

Prof.ssa Adriana Mincione 
Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 

dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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