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Ai docenti dei c.d.c 
Al D.s.g.a. 
All’albo dell’istituto/Al sito web 

 
Comunicazione n°203 

OGGETTO: World Obesity Day 

Si comunica a quanti in epigrafe che mercoledì 4 marzo, dalle ore 10:00 alle ore 11:30, presso la 
biblioteca dell’Istituto, gli studenti delle classi seconde dell’indirizzo biomedico seguiranno il 
seminario dal titolo World Obesity Day, tenuto dal dott. L. Schiavo (Biologo Nutrizionista e 
Ricercatore per il settore di Endocrinologia, Nefrologia e Scienze dell’Alimentazione e del Benessere 
presso il Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria “Scuola Medica Salernitana” 
dell’Università degli Studi di Salerno). 

La classe 2Bp seguirà il suddetto incontro a distanza tramite la piattaforma Zoom. 

Finalità: 

• Sensibilizzare gli studenti sul tema dell’obesità come problematica sanitaria globale. 
• Approfondire le cause multifattoriali dell’obesità (genetiche, ambientali, comportamentali 

e metaboliche). 
• Promuovere corretti stili di vita e una sana alimentazione. 
• Comprendere le conseguenze dell’obesità sulla salute (metaboliche, cardiovascolari e 

psicologiche). 
• Favorire lo sviluppo di una maggiore consapevolezza e responsabilità individuale nella 

prevenzione. 

 
Tanto per i dovuti adempimenti 

Il Dirigente scolastico 
Prof.ssa Adriana Mincione 

Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice 
dell’Amministrazione digitale e norme ad esso connesse 
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